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RESUMEN DEL ACTO 
 
XVIII Jornadas de Salud Mental en Pamplona 
“Personas con enfermedad mental en régimen penitenciario” 
 
 
La inauguración corrió a cargo de D. José Manuel Arroyo Cobo, Subdirector General de Coordinación de 
Sanidad Penitenciaria, D. José Domingo Cabrera, Subdirector de Salud Mental del Gobierno de Navarra 
y D. Tomás Mingueza Uceda, Presidente de ANASAPS. 
 
La primera jornada, centrada en los aspectos legales, se inició con la ponencia de D. Eduardo Mata, 
Juez de Vigilancia del Juzgado de Primera Instancia de Pamplona, quien resaltó la aplicación prioritaria 
de las medidas de seguridad y la derivación a recursos externos de las personas con enfermedad 
mental. A continuación, D.ª Lourdes Chasco, abogada especialista en Derecho Penitenciario, de cuya 
intervención podemos destacar su planteamiento realista de la situación de las prisiones hoy en día: 
masificación, traslados, número elevadísimo de enfermedad mental en las prisiones así como la 
necesidad de equiparación y transferencia de los servicios sanitarios penitenciarios a la sanidad 
autonómica pública. 
La última intervención de la tarde corrió a cargo de D. Amador Ruiz, Jefe del Servicio Social 
Penitenciario de Navarra, que nos habló del trabajo que realizan y de la saturación que sufre hoy en día 
dicho servicio. 
 
La segunda jornada trató de las experiencias de intervención en centros penitenciarios y contó con 
técnicos de diferentes asociaciones: D.ª Noelia Do Rego, Psicóloga del Programa de Atención a 
Personas con Enfermedad Mental en el Centro Penitenciario de Pereiro de Aguilar de la Asociación 
Morea (Orense), D. Adrián López, Psicólogo del Programa de Intervención Penitenciaria de Leganés y 
Fuenlabrada de la Asociación de Salud y Alternativas de Vida (Madrid), D.ª Maite San Pedro, 
Coordinadora del Programa de los Pisos de Acogida de la Asociación Salhaketa y D.ª Ainhoa Arburua, 
Responsable del Programa de Intervención Psicosocial en el Centro Penitenciario de Pamplona de la 
Asociación ANASAPS. 
 
La clausura estuvo presidida por D.ª Carmen Garde, Coordinadora del Plan Foral de Atención 
Sociosanitaria, D. Alfredo Martínez, Presidente del Foro de Salud Mental y D. Tomás Mingueza, 
Presidente de ANASAPS. 
 
 
 

      


